
A demarat Spartachiada MAI la
ridicarea greutăților

Astăzi, 11 aprilie 2014, la Complexul Sportiv Dinamo, s-au desfășurat Competițiile
anuale la ridicarea greutăților dintre subdiviziunile MAI.

Sportivii au demonstrat capacitatea de a ridica haltere cu greutatea de 24 kg, fiecare,
în două probe:"Smulsul halterei"şi"Înpingerea halterei".

După mai multe ore de întreceri, sportivii au ocupat următoarele poziții: locul I - echipa
Batalionului de Poliție cu Destinație Specială „Fulger”; locul II - echipa Serviciului
Protecției Civile și Situațiilor Excepționale; locul III - echipa Departamentului Trupelor
de Carabinieri.

La finele competiţiei, învingătorilor li s-au înmânat Cupa transmisibilă, iar pentru
locurile II şi III au fost înmânate diplome şi premii băneşti.

Organizarea sistematică a unor astfel de competiţii, constituie o metodă eficientă al
perfecţionării nivelului de măiestrie profesională şi de consolidare a capacităţilor de
luptă ale efectivului subdiviziunilor MAI.

De menționat, competițiile anuale la ridicarea greutăților dintre subdiviziunile MAI se
desfășoară de la începutul anilor 90. 
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