A demarat Spartachiada MAI la
ridicarea greutatilor

X

Astazi, 11 aprilie 2014, la Complexul Sportiv Dinamo, s-au desfasurat Competitiile
anuale la ridicarea greutatilor dintre subdiviziunile MAL.

Sportivii au demonstrat capacitatea de a ridica haltere cu greutatea de 24 kg, fiecare,
in doud probe:"Smulsul halterei"si"inpingerea halterei".

Dupa mai multe ore de intreceri, sportivii au ocupat urmatoarele pozitii: locul | - echipa
Batalionului de Politie cu Destinatie Speciala , Fulger”; locul Il - echipa Serviciului
Protectiei Civile si Situatiilor Exceptionale; locul Ill - echipa Departamentului Trupelor
de Carabinieri.

La finele competitiei, invingatorilor li s-au Tnmanat Cupa transmisibila, iar pentru
locurile Il si lll au fost inmanate diplome si premii banesti.

Organizarea sistematica a unor astfel de competitii, constituie o metoda eficienta al
perfectionarii nivelului de maiestrie profesionala si de consolidare a capacitatilor de
lupta ale efectivului subdiviziunilor MAL.
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