
Ministerul Afacerilor Interne
intensifică acţiunile de prevenire a
cazurilor de hipotermie

Subdiviziunile Ministerului Afacerilor Interne au intensificat activităţile generale şi
individuale de prevenire a cazurilor de hipotermie, în conformitate cu Dispoziţiile
Guvernului Republicii Moldova, nr. 1216-410 şi 1213-413, din 10 şi respective 11
decembrie curent, precum şi în baza Dispoziţiei MAI, privind desfăşurarea măsurilor de
prevenţie în perioada rece a anului.

Aceste măsuri sunt realizate reieşind din condiţiile climaterice dificile din această
perioadă, însoţite de scăderea bruscă a temperaturii aerului şi ninsori abundente, în
special în raioanele de nord ale ţării.

Cazurile de hipotermie sunt generate de temperaturile scăzute, cel mai frecvent fiind
afectate persoanele social vulnerabile, defavorizate, fără un loc permanent de trai
(boschetarii), minorii lăsaţi fără supraveghere şi oamenii în etate.

Pentru prevenirea unor astfel de cazuri, de către subdiviziunile Ministerului Afacerilor
Interne sunt realizate următoarele acţiuni:

- desfăşurarea de comun cu reprezentanţii autorităţilor administraţiei publice locale a
raziilor comune, pentru supravegherea la domiciliu a persoanelor în etate, familiilor
social vulnerabile şi minorilor lăsaţi fără supraveghere sau în custodia rudelor de
vârstă a treia;

- întreprinderea măsurilor de supraveghere şi verificare a teritoriilor gărilor feroviare,
aeriene, garniturilor de trenuri, teritoriul de extindere a căilor ferate, cât şi a
adiacentului acestora, în vederea depistării persoanelor fără loc permanent de trai ce
practică vagabondajul şi cerşitul, cu plasarea acestora în instituţiile specializate;

- organizarea raziilor în teritoriile administrativ deservite, inclusiv şi pe timp de noapte,
în scopul prevenirii comportamentului deviant al copiilor şi depistării minorilor care
practică modul de viaţă stradal, abandonează domiciliul, cât şi verificarea locurilor de
concentrare a minorilor aflaţi în dificultate (case părăsite, subsoluri, etc.), în vederea
prevenirii cazurilor de hipotermie, intervenind oportun pentru referirea cazurilor
identificate organelor competente şi soluţionarea problemelor copiilor şi familiilor



acestora;

- inspectarea teritoriilor administrative, întru asigurarea supravegherii permanente şi
îngrădirii corespunzătoare a bazinelor acvatice şi rezervoarelor de acumulare a apei, în
vederea limitării accesului persoanelor pe gheaţă, cu înaintarea sesizărilor în adresa
proprietarilor, privind întreprinderea măsurilor de restricţionare a accesului în zonă a
persoanelor civile.

Pentru prevenirea cazurilor de hipotermie, Ministerul Afacerilor Interne recomandă
cetăţenilor:

– îmbrăcaţi-vă gros, folosiţi haine uşoare şi impermeabile;

– îmbrăcaţi copilul cu mai multe rânduri de haine, corespunzător vremii. În casă,
copilul trebuie să poarte cel puţin două rânduri de haine subţiri, care să-i acopere
picioarele şi mâinile.

– evitaţi expunerea îndelungată la temperaturi scăzute şi aflarea în locuri deschise,
suflate de vânt;

– evitaţi activităţile fizice intense, deoarece transpiraţia favorizează apariţia
hipotermiei;

– păstraţi hainele uscate. Corpul dumneavoastră pierde repede căldura dacă pielea
este umezită de ploaie, zăpadă sau transpiraţie;

– pentru prevenirea deshidratării, consumaţi în cantități mai mari, lichide calde (lapte,
ceai), însă nu cofeinizate;

– încălziţi corespunzător locuinţele şi evitaţi utilizarea instalaţiilor improvizate, care pot
duce la intoxicaţii cu monoxid de carbon;

– evitaţi consumul de băuturi alcoolice care favorizează pierderea de căldură din
organism;

– fiţi mai receptivi faţă de vecinii în etate, acordaţi-le ajutorul necesar sau sesizaţi
autorităţilor administraţiei publice locale;

– acordaţi primul ajutor persoanelor depistate în stradă în stare inconştientă şi anunţaţi
poliţia şi instituţiile medicale la telefoanele de urgenţă;

– sesizaţi imediat orice caz de dispariţie a minorilor sau abandon şcolar, pentru
întreprinderea măsurilor urgente de depistare a acestora.



În acest context, Ministerul Afacerilor Interne solicită concursul societăţii şi roagă
cetăţenii să reacţioneze adecvat şi să sesizeze instituţiile responsabile din localitate cu
privire la cazurile ce pot condiţiona hipotermia, pentru intervenţia operativă şi
prevenirea consecinţelor nefaste.

Direcţia informare şi relaţii cu publicul,
14 decembrie 2012


