Ministerul Afacerilor Interne
intreprinde actiuni coordonate de
prevenire a cazurilor de hipotermie

In vederea executarii dispozitiei Primului ministru Vlad FILAT privind masurile ce
urmeaza a fi intreprinse in legatura cu temperaturile joase, Serviciul Protectiei Civile si
Situatiilor Exceptionale al Ministerului Afacerilor Interne a instalat, in mai multe
localitati, corturi speciale de reabilitare a cetatenilor. Primele puncte de reabilitare au
fost instalate pe str. Calea lesilor nr. 3, str. Aleea Garii- Gara Ferata si in apropierea
Pietei Centrale, pe 1 februarie. Alte sapte (7) corturi urmeaza sa fie instalate astazi, in
alte puncte strategice din capitala.

Puncte de reabilitare au fost instalate si in mun. Balti (3), Cahul si Comrat cate unul,
precum si in alte localitati, in dependenta de situatia creata. in cadrul punctelor de
reabilitare, angajatii MAI ofera oamenilor apa potabila, ceai si posibilitatea de a se
incalzi. Corturile sunt incalzite cu generatoare, iar temperatura in interior nu este mai
joasa de 15 grade. Cetatenii pot beneficia de aceste ingrijiri zilnic, incepind cu ora
8.00.

Urmand dispozitiei ministrului Alexei Roibu, subdiviziunile Ministerului Afacerilor
Interne au fost mobilizate la desfasurarea si a altor actiuni orientate la depistarea
cetatenilor afectati de temperaturile scazute si a persoanelor ce practica vagabondajul
si cersitul si care, dupa primirea primului ajutor, urmeaza sa fie plasate, in caz de
necesitate, in institutiile specializate. Echipajele Regimentului de patrula si santinela
»Scut” si-au dublat iesirile pe itinerarele stabilite in scopul depistarii persoanelor
afectate de ger si de prevenire a cazurilor de hipotermie

De altfel, pe parcursul lunilor noiembrie 2011 - ianuarie 2012, subdiviziunile
Ministerului Afacerilor Interne au realizat 3101 razii de specialitate, in rezultatul carora
au fost depistate 3029 de persoane ce practicau vagabondajul si cersitul, dintre care,
376 copii au fost plasati in Centrul de plasament temporar al minorilor si 1639
persoane in Centru de triere a vagabonzilor si cersetorilor.

De asemenea, a fost intensificata activitatea de supraveghere la domiciliu a
persoanelor in etate, familiilor social vulnerabile si minorilor lasati fara supraveghere
sau aflati Tn ingrijirea rudelor de varsta a treia. Rriscului sporit de a fi afectate de
hipotermie sunt expuse persoanele social vulnerabile, defavorizate, fara un loc



permanent de trai (boschetarii), minorii lasati fara supraveghere si persoanele in etate.

Pentru prevenirea cazurilor de hipotermie, Ministerul Afacerilor Interne recomanda
cetatenilor:

- imbracati-va gros, folositi haine usoare si impermeabile;

- Imbracati copilul cu mai multe randuri de haine, corespunzator vremii. in casa,
copilul trebuie sa poarte cel putin doua randuri de haine subtiri, care sa-i acopere
picioarele si mainile.

- evitati expunerea indelungata la temperaturi scazute si aflarea in locuri deschise,
suflate de vant;

- evitati activitatile fizice intense, deoarece transpiratia favorizeaza aparitia
hipotermiei;

- pastrati hainele uscate. Corpul dumneavoastra pierde repede caldura daca pielea
este umezita de ploaie, zapada sau transpiratie;

- pentru prevenirea deshidratarii, consumati in cantitati mai mari, lichide calde (lapte,
ceai), insa nu cofeinizate;

- Incalziti corespunzator locuintele si evitati utilizarea instalatiilor improvizate, care pot
duce la intoxicatii cu monoxid de carbon;

- evitati consumul de bauturi alcoolice care favorizeaza pierderea de caldura din
organism,;

- fiti mai receptivi fata de vecinii in etate, acordati-le ajutorul necesar sau sesizati
autoritatilor administratiei publice locale;

- acordati primul ajutor persoanelor depistate in strada in stare inconstienta si anuntati
politia si institutiile medicale la telefoanele de urgenta;

- sesizati imediat orice caz de disparitie a minorilor sau abandon scolar, pentru
intreprinderea masurilor urgente de depistare a acestora.

Hipotermia constituie o scadere a temperaturii corpului (sub 35 de grade Celsius) care
poate avea consecinte fatale, daca nu este tratata la timp. De hipotermie poate fi
afectat oricine, in special persoanele in etate, din cauza perceptiei diminuate a starii
de frig si copiii, organismul carora este insuficient dezvoltat.
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