
Ministerul Afacerilor Interne
întreprinde acțiuni coordonate de
prevenire a cazurilor de hipotermie

În vederea executării dispoziţiei Primului ministru Vlad FILAT privind măsurile ce
urmează a fi întreprinse în legătură cu temperaturile joase, Serviciul Protecţiei Civile şi
Situaţiilor Excepţionale al Ministerului Afacerilor Interne a instalat, în mai multe
localități, corturi speciale de reabilitare a cetățenilor. Primele puncte de reabilitare au
fost instalate pe str. Calea Ieşilor nr. 3, str. Aleea Gării- Gara Ferată şi în apropierea
Pieţei Centrale, pe 1 februarie. Alte şapte (7) corturi urmează să fie instalate astăzi, în
alte puncte strategice din capitală.

Puncte de reabilitare au fost instalate și în mun. Bălți (3), Cahul și Comrat câte unul,
precum și în alte localități, în dependență de situația creată. În cadrul punctelor de
reabilitare, angajaţii MAI oferă oamenilor apă potabilă, ceai şi posibilitatea de a se
încălzi. Corturile sunt încălzite cu generatoare, iar temperatura în interior nu este mai
joasă de 15 grade. Cetățenii pot beneficia de aceste îngrijiri zilnic, începînd cu ora
8.00.

Urmând dispoziției ministrului Alexei Roibu, subdiviziunile Ministerului Afacerilor
Interne au fost mobilizate la desfăşurarea și a altor acţiuni orientate la depistarea
cetăţenilor afectaţi de temperaturile scăzute şi a persoanelor ce practică vagabondajul
şi cerşitul și care, după primirea primului ajutor, urmează să fie plasate, în caz de
necesitate, în instituţiile specializate. Echipajele Regimentului de patrulă și santinelă
„Scut” și-au dublat ieșirile pe itinerarele stabilite în scopul depistării persoanelor
afectate de ger și de prevenire a cazurilor de hipotermie

De altfel, pe parcursul lunilor noiembrie 2011 – ianuarie 2012, subdiviziunile
Ministerului Afacerilor Interne au realizat 3101 razii de specialitate, în rezultatul cărora
au fost depistate 3029 de persoane ce practicau vagabondajul şi cerşitul, dintre care,
376 copii au fost plasaţi în Centrul de plasament temporar al minorilor şi 1639
persoane în Centru de triere a vagabonzilor şi cerşetorilor.

De asemenea, a fost intensificată activitatea de supraveghere la domiciliu a
persoanelor în etate, familiilor social vulnerabile şi minorilor lăsaţi fără supraveghere
sau aflaţi în îngrijirea rudelor de vârstă a treia. Rriscului sporit de a fi afectate de
hipotermie sunt expuse persoanele social vulnerabile, defavorizate, fără un loc



permanent de trai (boschetarii), minorii lăsaţi fără supraveghere şi persoanele în etate.

Pentru prevenirea cazurilor de hipotermie, Ministerul Afacerilor Interne recomandă
cetăţenilor:

– îmbrăcaţi-vă gros, folosiţi haine uşoare şi impermeabile;

– îmbrăcaţi copilul cu mai multe rânduri de haine, corespunzător vremii. În casă,
copilul trebuie să poarte cel puţin două rânduri de haine subţiri, care să-i acopere
picioarele şi mâinile.

– evitaţi expunerea îndelungată la temperaturi scăzute şi aflarea în locuri deschise,
suflate de vânt;

– evitaţi activităţile fizice intense, deoarece transpiraţia favorizează apariţia
hipotermiei;

– păstraţi hainele uscate. Corpul dumneavoastră pierde repede căldura dacă pielea
este umezită de ploaie, zăpadă sau transpiraţie;

– pentru prevenirea deshidratării, consumaţi în cantități mai mari, lichide calde (lapte,
ceai), însă nu cofeinizate;

– încălziţi corespunzător locuinţele şi evitaţi utilizarea instalaţiilor improvizate, care pot
duce la intoxicaţii cu monoxid de carbon;

– evitaţi consumul de băuturi alcoolice care favorizează pierderea de căldură din
organism;

– fiţi mai receptivi faţă de vecinii în etate, acordaţi-le ajutorul necesar sau sesizaţi
autorităţilor administraţiei publice locale;

– acordaţi primul ajutor persoanelor depistate în stradă în stare inconştientă şi anunţaţi
poliţia şi instituţiile medicale la telefoanele de urgenţă;

– sesizaţi imediat orice caz de dispariţie a minorilor sau abandon şcolar, pentru
întreprinderea măsurilor urgente de depistare a acestora.

Hipotermia constituie o scădere a temperaturii corpului (sub 35 de grade Celsius) care
poate avea consecinţe fatale, daca nu este tratată la timp. De hipotermie poate fi
afectat oricine, în special persoanele în etate, din cauza percepţiei diminuate a stării
de frig şi copiii, organismul cărora este insuficient dezvoltat.
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