
Îndrumări şi sfaturi utile pentru
siguranţa copiilor

Fiecare dintre noi, cei care suntem părinţi, dorim ca vlăstarele noastre, pe care le
creştem cu multă grijă, dragoste şi dăruire, să fie protejate de tot ce este rău în lumea
asta pentru a nu deveni victime/ autori de infracţiuni sau alte fapte ce le-ar putea
schimba drumul vieţii . În acest scop, când plecaţi de acasă:

- asiguraţi locuinţa pentru ca cei mici să fie în siguranţă, iar vizorul apartamentului
vostru să fie la o înălţime accesibilă lor pentru a putea vedea cine sună la uşă.

- când sunteţi la serviciu, lăsaţi copiii în supravegherea maturilor.

Atunci când copiii se deplasează singuri pe stradă, în timp ce se joacă cu prietenii lor,
trebuie să ţineţi cont de următoarele:

- să nu poarte la vedere telefoanele mobile sau bijuterii din aur (cercei, lănţişoare,
inele), evitând astfel tentaţia celor care abia aşteaptă să le fure;

- să nu lase nesupravegheate bunurile;

- să aibă curaj să spună nu! necunoscuţilor. Trebuie să ştie că pentru a scăpa de un
pericol care îi ameninţă pot ţipa, fugi sau chiar lovi;

- să nu se apropie şi să nu urce în autoturismele unor persoane necunoscute,
indiferent ce le spun sau le oferă, să nu primească jucării, dulciuri sau bani de la
aceştia. Să respingă orice apropiere de necunoscuţi;
când intră în bloc să nu urce în lift cu persoane necunoscute.

În scopul prevenirii şi stopării fenomenului accidentar în rândul minorilor, Direcţia
poliţie rutieră a DP al MAI reaminteşte regulile de bază ale circulaţiei rutiere pentru
pietoni (copii):

- cât ar fi de tentant, nu aveţi dreptul să staţi pe bancheta din faţă în maxi-taxi sau
autoturisme dacă nu aţi atins vârsta de 12 ani;

- urcând în automobil, cuplaţi imediat centura de siguranţă, deoarece ea vă va proteja
în caz de accident;

- circulând în ataşul motocicletei – nu uitaţi să îmbrăcaţi cascheta;



- nu urcaţi în maxi-taxi aglomerate sau în care nu veţi avea un loc pe banchetă;

- nu urcaţi şi nu coborâţi din vehicule aflate în mişcare;

- nu încercaţi să deschideţi sau să forţaţi uşile troleibuzelor şi autobuselor;

- nu aruncaţi obiecte prin geam, deoarece riscaţi să creaţi impedimente altor
participanţi la trafic;

- nu vă agăţaţi de scările troleibuzelor sau altor vehicule aflate în mers;

- aşteptaţi transportul de rută doar pe trotuar sau acostament şi nicidecum pe partea
carosabilă;

- pentru plimbarea cu rotile sau skateboard-uri, folosiţi locurile special amenajate,
unde este interzisă circulaţia vehiculelor, cum ar fi terenurile sportive, parcurile şi
nicidecum trotuarele;

- nu circulaţi cu bicicleta sau scuterul pe partea carosabilă;

- nu luaţi ambele mâini de pe ghidonul bicicletei, sau picioarele de pe pedale,
deoarece riscaţi să cădeţi;

- nu uitaţi să verificaţi funcţionarea frânei;

- deplasându-vă pe jos, folosiţi partea dreaptă a trotuarelor sau acostamentul. În lipsa
acestora, deplasaţi-vă doar pe partea dreaptă a părţii carosabile, însă cu atenţie
sporită;

- pe timp de noapte sau vreme cu vizibilitate redusă, nu ezitaţi să îmbrăcaţi haine cu
elemente reflectorizante;

- în afara localităţilor, deplasaţi-vă pe acostament sau marginea din stânga a părţii
carosabile, pentru ca fluxul de transport să vină în întâmpinarea. În acelaşi timp, daţi
dovadă de prudenţă sporită;

- traversaţi drumul numai la trecerile semnalizate, inclusiv prin pasajele subterane, iar
în lipsa acestora, pe linia trotuarelor sau acostamentelor;

- în lipsa trecerilor de pietoni sau a intersecţiilor, traversaţi drumul în direcţia
perpendiculară marginii carosabilului şi numai după ce vă asiguraţi că nu se apropie
niciun vehicul;

- începând traversarea, nu încetiniţi mersul şi nu vă opriţi fără motiv;



- la trecerile dirijate de semafoare pentru pietoni, respectaţi semnalele acestora. Dacă
ele lipsesc - orientaţi-vă după cele destinate vehiculelor sau gesturile agentului de
circulaţie;

- la trecerile nedirijate, semnalizate prin indicatoare sau marcaje, pietonii au prioritate
faţă de automobile, dar puteţi ieşi pe carosabil numai după ce vă asiguraţi de
siguranţa traversării, deoarece, din păcate, mulţi şoferi uită de obligaţiile lor civice faţă
de pietoni;

- traversarea căii ferate se face la semnalul de culoare albă al semaforului, bariera
respectivă fiind deschisă sau ridicată;

- la deplasarea în grup, copiii vor circula în coloană câte doi şi numai sub
supravegherea adulţilor, iar copiii cu vârsta de până la 7 ani, vor fi conduşi de mână la
traversarea părţii carosabile.

Este interzisă traversarea:

- prin faţa sau spatele unui vehicul staţionat;

- pe sectoare de drum cu vizibilitate redusă;

- prin spaţiul intersecţiilor, în afara trecerilor pentru pietoni şi traversarea intersecţiilor
pe diagonală;

- în cazul apropierii unui vehicul cu girofar sau semnalizare sonoră (sirenă).

Aceste sfaturi sunt simple şi uşor de memorat, dar numai respectându-le veţi reuşi să
nu deveniţi victimă a accidentelor.
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