MAI atentioneaza: nerespectarea
regulilor de comportare pe apa
conduce la tragedii

in perioada de vara, cand o buna parte din populatie isi gdseste refugiul pe malul
lacurilor si raurilor, accidentele pe apa devin tot mai frecvente.

Pe parcursul ultimelor saptamani, apele au rapit viata a patru copii, iar de la inceputul
acestui an au fost inregistrate peste 40 de cazuri de Tnec. La 5 iunie curent, in timpul
scaldatului, in apele Nistrului s-a inecat un copil de 10 ani din satul Talmaza, raionul
Stefan Voda. O alta tragedie s-a produs in dupa-amiaza zilei de 9 iunie, in satul
Voinescu, raionul Hancesti: doi baieti, unul de 11 si altul de 15 ani, nu s-au mai intors
acasa dupa ce au fost vazuti de localnici pe raul Prut, de unde au fost luati de curentii
puternici de apa.

Un alt caz tragic s-a inregistrat in satul Alexandreni, raionul Sangerei: un baiat de 15
ani s-a Tnecat, pe cand se scalda in iazul din apropierea localitatii.

Principalele cauze care conduc la inec sunt:

* incalcarea regulilor de comportare pe apa in timpul scaldatului si plimbarilor cu
mijloacele plutitoare;

* agravarea in timpul aflarii in apa a unor boli interne sau psiho-neurologice;

e utilizarea bauturilor alcoolice.

Pentru a evita asemenea pericole recomandam:

- sa va scaldati doar in locuri special destinate, deoarece intr-un bazin necontrolat
puteti nimeri in gropi adanci, albia poate fi namoloasa sau impanzita de plante si
pietre; intr-un rau, puteti nimeri in curenti repezi de apa, cu vartejuri, iar aceste situatii
pot cauza traume, accidente si chiar moarte;

- sa urmariti comportarea copiilor in apa. Nu uitati ca ei trebuie sa se scalde doar sub
controlul parintilor sau altor persoane mature;

- daca nu puteti inota sau inotati rau, nu va scaldati de unul singur si nu intrati in apa
mai sus de brau;

- sa nu va scaldati in stare de ebrietate;



- sa nu va scaldati cand temperatura apei este mai joasa de 189, iar a aerului mai
joasa de 229;

- inotand, sa nu treceti dupa pistele de interzicere; sa nu va apropiati de mijloacele
plutitoare; sa nu va urcati pe geamanduri si alte mijloace de protectie;

- sa nu plonjati de pe debarcadere, poduri si alte constructii; sa nu practicati jocuri cu
elemente de plonjare; sa nu lansati semnale false de alarma;

- sa nu folositi pentru scaldat saltele cu aer, anvelope din cauciuc, scanduri;

- sa nu va scaldati seara tarziu si noaptea; sa nu va scaldati in timpul furtunilor; sa va
paziti de valuri.

Respectand toate aceste masuri elementare de protectie, puteti evita inecurile.
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